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PATVIRTINTA
Klaipédos miesto lengvosios atletikos

mokyklos direktoriaus
2025 m. d. jsakymu Nr.

B]I KLAIPEDOS MIESTO LENGVOSIOS ATLETIKOS MOKYKLOS
VARZYBU REGLAMENTAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Sis reglamentas nustato Klaipédos miesto lengvosios atletikos mokyklos (toliau — Mokykla)
organizuojamy varzyby tikslus, vykdymo tvarka, dalyviy teises ir pareigas bei kitus
organizacinius klausimus.

Reglamentas parengtas vadovaujantis Lietuvos lengvosios atletikos federacijos (toliau — LLAF)
varzyby reglamentu, Mokyklos nuostatais, vidaus tvarkos taisyklémis bei kitais galiojanciais
teisés aktais.

. Reglamentas galioja visiems varZyby dalyviams, treneriams, teis¢jams ir Mokyklos

darbuotojams.

Komandy vadovai ir sportininky treneriai atsako uz dokumenty pateikimg laiku, dalyviy
sauguma varzyby metu bei tinkamg dalyviy elgesj varzyby bei laisvalaikio metu.

Visi varzybose dalyvaujantys sportininkai privalo vilkéti tvarkinga sporting aprangg bei avalyne,
priesingu atveju jie negali dalyvauti varzybose.

II. VARZYBU TIKSLAS IR UZDAVINIAI
Konkretiis varzyby tikslai ir uzdaviniai nustatomi varZyby nuostatuose.
III. VARZYBU ORGANIZATORIAI IR VYKDYTOJAI

Varzyby organizatorius — Klaipédos miesto lengvosios atletikos mokykla.

Visose Mokyklos varzybose Mokyklos direktoriaus jsakymu skiriamas vyr. teiséjas, kuris
atsakingas uz varZyby nuostaty ir programos parengima jy suderinimg su Pedagogy taryba,
varzyby vykdymo koordinavimg laikantis varzyby kalendoriaus, reglamento, patvirtinty varzyby
nuostaty bei programos, kur nurodyta varZyby vieta, laikas, rungtys, paraiSky dalyvauti
varzybose pateikimo sglygos.

Varzybos vykdomos Klaipédos miesto lengvosios atletikos manieze (Taikos pr. 54), miesto
centriniame stadione (Sportininky g. 46) arba kitose sporto bazése, turinfiose visg varZyby
vykdymui reikalingg infrastruktiirg .

IV. DALYVIAI IR AMZIAUS GRUPES

Varzybose gali dalyvauti Mokyklos sportininkai bei kity sporto mokykly ar kluby sportininkai,

jei tai numatyta varZyby nuostatose.

Varzyby rusys:

11.1. Kontrolinés varzybos — rengiamos sportininky pasirengimui patikrinti, dazniausiai
treniruoCiy metu.



12.

13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

11.2. Uzdaros varzybos — dalyvauja tik pakviesti sportininkai ar tam tikro klubo/mokyklos
nariai.

11.3. Atviros varzybos — gali dalyvauti visi, atitinkantys nuostatus.

11.4. Cempionatai — auks¢iausio lygio varzybos, kuriose nustatomi dempionai (miesto, $alies,
Europos, pasaulio).

Dalyviai skirstomi j Sias amziaus grupes:

12.1. Vaikai (U10) — iki 9 mety imtinai;

12.2. Vaikai (U12) — 10-11 mety;

12.3. Vaikai (U14) — 12-13 mety;

12.4. Jaunuciai (U16) — 14-15 mety;

12.5. Jauniai (U18) — 16-17 mety;

12.6. Jaunimas (U20) — 18-19 mety;

12.7. Jaunimas (U23) — 20-22 metai;

12.8. Suaugusieji — 20 mety ir vyresni (jei leidziama varzyby nuostatuose).

Dalyviy amzius nustatomas pagal kalendorinius gimimo metus.

Kiekvienas dalyvis gali dalyvauti 1 arba 2 rungtyse, kaip nurodyta varzyby nuostatuose.

Jaunesniy amziaus grupiy varzybose negali dalyvauti vyresniy amziaus grupiy sportininkai ir

atvirksciai.

Jeigu rungtyje registruoti ne daugiau kaip du dalyviai, organizatorius turi teis¢ apjungti rungtis.

Jeigu rungtyje registruotas vienas dalyvis, jam leidziama dalyvauti rungtyje be teisés pretenduoti

1 apdovanojimus.

Dalyviai privalo turéti galiojancig sveikatos pazyma ir biiti susipazing su saugaus elgesio

taisyklémis.

Dalyviai privalo laikytis teis¢jy nurodymy, varzyby grafiko ir sportinés etikos normy.

V.LENGVOSIOS ATLETIKOS VARZYBU RUNGTYS

Varzyby rungtys parenkamos atsizvelgiant j sportininky amziaus grupe.
Vykdomos individualios-komandinés $iy lengvosios atletikos rung€iy varzybos:
20.1. Bégimo rungtys:
20.1.1. 60 m; 100 m; 200 m; 300 m; 400 m; 600 m; 800 m; 1000 m; 1500 m; 3000 m; 5000
m; 10000 m.
20.1.2. barjerinis bégimas (60 m b/b; 100 m b/b; 110 m b/b; 300 m b/b; 400 m b/b);
20.1.3. klittinis bégimas (1000 m kl/b;1500 m kl/b; 2000 m kl/b; 3000 m kl/b);
20.1.4. estafetinis bégimas (4x100 m; 4x200 m; 4x400 m);
20.1.5. kroso bégimas (500 m; 1 km; 1,5 km; 2 km; 3 km; 4 km; 5 km; 6 km; 8 km; 10 km;
12 km);
20.1.6. sportinis ¢jimas;
20.1.7. Suoliy rungtys:
20.1.8. Suolis j aukstj;
20.1.9. Suolis j tolj;
20.1.10. triSuolis;
20.1.11. Suolis su kartimi.
20.2. Metimy rungtys:
20.2.1. kamuoliuko metimas;
20.2.2. rutulio stimimas;
20.2.3. disko metimas;
20.2.4. ieties metimas;
20.2.5. kujo metimas.
Konkretus varzyby rungciy sarasas nustatomas-varzyby nuostatuose.
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VI. REGISTRACIJA, PARAISKOS IR VARZYBU PROGRAMA

Dalyviy registracija vykdoma i§ anksto, elektroniniu arba kitu organizatoriy nurodytu budu.
Paraisky teikimo btidas yra nurodomas varzyby nuostatuose.

Varzybose gali biiti taikomas startinis varzyby mokestis, kurio dydis nurodomas varzyby
nuostatuose. Mokyklos sportininkams startinis mokestis néra taikomas.

Dalyviy registracija vykdoma ne véliau kaip likus dviem dienoms iki varzyby. Véliau leidziami
tik patikslinimai. Varzyby dieng papildomy dalyviy j komandos paraiskas jtraukti negalima.
Varzyby paraiskoje turi buti nurodyta: dalyvio vardas, pavardé, lytis, gimimo metai, rungtys,
treneris, atstovaujama mokykla ar klubas. Paraiska pildoma naudojant nurodyta Excel forma.
Visus pakeitimus sporto organizacijy paraiSkose gali daryti tik komandos vadovas,
vadovaudamasis varzyby nuostatais.

Komandos vadovas j varzybas atvyksta ne véliau kaip 1 val. iki varzyby pradzios ir sekretoriatui
pateikia paraisky originalus su mediky leidimu sportininkams dalyvauti varzybose.

Pavéluotos paraiskos nepriimamos.

Sportininkas, jrasytas komandy paraiSkose ar uzsiregistraves asmeniskai ir dalyvaujantis
varzybose, sutinka, jog jo asmens duomenys (gimimo data), nuotraukos, vaizdo jrasai i§ varzyby
bei jose pasiekti rezultatai biity vieSinami Mokyklos tinklapyje, LLAF tinklapyje ir Roster
Athletics sistemoje.

Varzyby programa sudaroma pagal varzyby nuostatuose nurodytas amziaus grupes ir rungtis.
Varzybos vykdomos pagal LLAF ir ,,World Athletics* taisykles.

VIL. NUGALETOJU APDOVANOJIMAS

Varzyby nugalétojai ir prizininkai nustatomi pagal uZimta vieta rungtyje.

Varzyby nugalétojai ir prizininkai gali biiti apdovanojami atitinkamo laipsnio diplomais,
medaliais arba Mokyklos jsteigtais sportiniais prizais, jei kitaip nenumato varzZyby nuostatai.
Varzyby organizatoriai pasilieka teise steigti papildomus prizus.

Varzyby nugalétojai ir prizininkai privalo j apdovanojimy ceremonijg atvykti vilkédami sportine
apranga ir avalyne, prieSingu atveju jie praranda teis¢ gauti apdovanojimus.

Sportininkai nustatytu laiku neatvyke j apdovanojimo ceremonijg praranda teise gauti
apdovanojimus.

VIII. PROTESTU PATEIKIMAS

Nesutikdamas su teis€jy sprendimu de¢l varzyby vykdymo ar sportininko pasiekto rezultato,
treneris ar komandos vadovas i8 karto pateikia zodinj protesta varzyby vyr. teiséjui.

Nepavykus rasti bendro sprendimo, ne véliau kaip per 30 min. nuo oficialaus rezultato
paskelbimo, komandos vadovas ar treneris pateikia protesta raStu varzyby vyr. teis¢jui, nurodant
protesto priezast] ir konkrety reikalavima.

Protestus nagrinéja vyr. teis¢jas, gincui neiSsisprendus Mokyklos direktoriaus jsakymu sudaryta
teis¢jy kolegija.

Teiséjy kolegijos sprendimas yra galutinis ir jokiai institucijai neskundziamas.
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IX. VARZYBU ISVYKOJE ORGANIZAVIMO TVARKA

Varzybomis i§vykoje laikomos varzybos, vykstancios ne Klaipédos miesto lengvosios atletikos

mokyklos sporto bazése, kurioms Mokyklos sprendimu organizuojamas sportininky nuvykimas

1 varzyby vieta.

Sprendimg dél Mokyklos sportininky dalyvavimo varzybose iSvykoje priima treneris

atsizvelgdamas j varZyby pobudj, svarba, sportininky pasirengima.

Komanda dalyvauti varzybose iSvykoje sudaroma vadovaujantis §iais principais:

43.1. sportininky sportiniu pasirengimu ir pasiektais rezultatais;

43.2. atitikimu varzyby nuostatuose numatytoms amziaus grupéms ir rungtims;

43.3. sportininko treniruoc¢iy lankomumu ir sportine drausme.

Tais atvejais, kai dalyvauti varzybose iSvykoje norinciy sportininky skai¢ius virSija numatytos

transporto priemongs viety skaiciy, taikomi Sie prioritetiniai atrankos kriterijai:

44.1. prioritetas skiriamas sportininkams, kuriy amziaus grupéje organizuojamas ¢empionatas ar
varzybos;

44 2. sportininkai, turintys auksStesnius einamojo sezono sportinius rezultatus;

44 3. sportininkai, kuriy dalyvavimas biitinas komandinei jskaitai;

44 4. sportininky treniruoc¢iy lankomumas.

Galutinj sprendimg dél sportininky sudéties vykstant | varzybas iSvykoje priima Mokyklos

direktoriaus jsakymu paskirtas komandos vadovas ir Sis sprendimas néra skundziamas.

Treneriai ir sportininkai apie sudaryta komandg ir iSvykos organizavimo detales informuojami

ne veliau kaip pries 1-3 kalendorines dienas iki i§vykos, atsizvelgiant j iSvykos pobiudi.

Sportininkai, nepateke j komanda dél riboto viety skaiCiaus transporto priemongje, gali dalyvauti

varzybose savo 1éSomis, jei tai neprieStarauja varzyby nuostatams ir suderinus su treneriu bei

mokyklos administracija.

Varzyby iSvykos metu sportininkai privalo laikytis Mokyklos vidaus tvarkos taisykliy,

komandos vadovo ir lydin¢iy asmeny nurodymy bei tinkamo elgesio normy.

Komandos vadovas yra atsakingas uz sportininky saugumg iSvykos metu, tvarkos laikymasi,

dokumenty tur¢jimg bei informacijos perdavima Mokyklos administracijai.

Sportininkas, pazeides Mokyklos vidaus tvarkos taisykles ar nevykdantis komandos vadovo

nurodymy varzyby i1§vykos metu, komandos vadovo sprendimu gali biiti pasalintas 1§ komandos.

X. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Sis reglamentas yra ilgalaikis dokumentas ir taikomas visoms Klaipédos miesto lengvosios
atletikos mokyklos organizuojamoms varZyboms.

Konkrec¢iy varZyby organizavimo ypatumai (data, vieta, programa, rungtys, dalyviy skaicius)
nustatomi atskiruose varZyby nuostatuose, kurie nepriestarauja Siam reglamentui.

Pritarus Mokyklos Pedagoguy tarybai Reglamentas gali biiti kei¢iamas ar pildomas Mokyklos
direktoriaus jsakymu.

Reglamentas jsigalioja nuo jo patvirtinimo dienos ir galioja iki jo panaikinimo ar pakeitimo.
Uz Sio reglamento ir (ar) varzyby nuostaty nesilaikyma, varzyby vyr. teiséjo sitilymu, gali biiti
taikomos §ios sankcijos:

55.1. Vyr. Teis¢jo zodinis jspéjimas;

55.2. sportininko diskvalifikacija;

55.3. pasiekto rezultato anuliavimas;

55.4. laikinas (vieny varzyby) arba ilgalaikis (viso sezono) nuSalinimas nuo dalyvavimo
Mokyklos varzybose;

55.5. uzimtos vietos, apdovanojimo ar rekordo nepripazinimas;



55.6. kitos sankcijos, numatytos World Athletics taisyklése ir (ar) LLAF teisés aktuose.
56. Skiriamos sankcijos grieztuma nustato varzyby vyr. teis¢jas atsizvelgdamas j pazeidimo pobiidj,
sunkumg ir pakartotinumo fakta.



