
	Lietuvos jaunučių čempionatas

	2026 06 19-20
	Klaipėda
	Jaunučiai (g. 2011-2012 m.)



Dalyvauja:     	miestų, rajonų, savivaldybių komandos. Paraiškas teikia komandų vadovai.
   Varžybos -		komandinės. Taškai už 1-10 v. (1v.-10 tšk., 2v.-9 tšk, 3v.-8 tšk., 4v.-7 tšk., 5v.-6 tšk, …….. 10v.-1 tšk.).
	      	Registracija į varžybas vyks iki 2026 06 16 d. 16.00 val. tik lengvosios atletikos varžybų  sistemoje Roster Athletics. 
Užregistruotų sportininkų sąrašą siųsti r.raisiene@laf.lt.
Apie pasikeitimus paraiškose komandų vadovai iki 2026 06 18 d. 15.00 val. privalo pranešti varžybų sekretoriatui.					
	Jaunutės
	
	Jaunučiai

	100 m
	šuolis į aukštį
	
	100 m
	šuolis į aukštį

	200 m
	šuolis su kartimi
	
	200 m
	šuolis su kartimi

	400 m
	šuolis į tolį
	
	400 m
	šuolis į tolį

	800 m
	trišuolis
	
	800 m
	trišuolis

	1500 m
	rutulio (3 kg) stūmimas
	
	1500 m
	rutulio (4 kg) stūmimas 

	2000 m
	ieties (400 g) metimas 
	
	3000 m
	ieties (600 g) metimas 

	100 m b/b (12,00-0,762-8,00)
	disko (750 g) metimas 
	
	110 m b/b (13,00-0,84-8,50)
	disko (1 kg) metimas 

	300 m b/b 
	kūjo (3 kg) metimas
	
	300 m b/b (0,762-35,0)
	kūjo (4 kg) metimas 

	1500 m kl/b
	4x100 m
	
	1500 m kl/b (0,762)
	4x100 m

	2000 m sportinis ėjimas 
	
	
	3000 m sportinis ėjimas 
	


Kitos sąlygos:    Komandoms sumuojasi visų narių rungtyse iškovoti taškai. 
Atsižvelgiant į šių varžybų ir sezono rezultatus, sudaroma Lietuvos jaunučių rinktinė dalyvauti Baltijos šalių jaunučių komandiniame čempionate Valmieroje (LAT) 2026 07 07.
Sportininkai, neįsigiję LLAF licencijos ar nesumokėję dalyvio starto mokesčio bei neturintys sertifikato apie išklausytus antidopingo mokymus, varžybose nedalyvauja.

