Lietuvos vaikų U14 čempionatas
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Varžybose dalyvauja tik vaikai gimę 2013-2014 metais. Vyresni vaikai nedalyvauja.

1. Sprinto/barjerų dvikovė (60 m b/b + 200 m); 
2. Sprinto dvikovė (60 m + 200 m); 
3. Sportinio ėjimo dvikovė ( 600 m + 1000 m sp. ėjimas); 
4. Šuolių dvikovė (šuolis į tolį + šuolis į aukštį) ; 
5. Metimų dvikovė (kūjo metimas + rutulio stūmimas);
6. Bėgimų dvikovė (200 m + 1000 m);
7. Metimų dvikovė (ietis + diskas);
8. Šuolių su kartimi dvikovė (60 m + šuolis su kartimi).
   
Bendros nuostatos:                                                                                                                                                                                                                                                            
60 m, 60 m b/b, 200 m startas iš kaladėlių; 
60 m b/b bėgime tarpas iki 1 barjero 11 m 75 cm, tarpai tarp barjerų 7,5 m, barjerų aukštis 76 cm; 
Šuolio į tolį įsibėgėjimas 15 m, atsispyrimas nuo kvadrato 1m x 1m, atliekami 3 šuoliai; 
Šuolio į aukštį pradinis aukštis 90 cm, kartelės kėlimas po 5 cm;
Mergaitės stumia 2 kg rutulį, berniukai - 3 kg rutulį, mergaitės meta 2 kg, berniukai 3 kg kūjį; 
Rutulio stūmime, kūjo metime, ieties metime, disko metime galimi 3 bandymai;
Bėgimų dvikovės 200 m startas iš kaladėlių;
Mergaitės meta 400 g, berniukai 500 g ietį. Mergaitės meta 750 g, berniukai 1 kg diską;
Šuolio su kartimi pradinis aukštis mergaitėms 140 cm, berniukams 160 cm. Kartelės kėlimas po 10 cm.

Taškai skaičiuojami pagal iškovotas vietas (1 vieta – 1 taškas, 2 - 2 ir t.t.). Esant taškų sumos lygybei, aukštesnė vieta skiriama pagal pagrindinėje dvikovės rungtyje (dvikovėje rungtis pabraukta) iškovotą vietą. Varžybos individualios, komandiniai rezultatai neskaičiuojami. 

Dvikovių 1-3 vietų laimėtojai apdovanojami medaliais ir diplomais, 4-6 vietos – diplomais.
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